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Atadi recibe el Premio Asadicc a la
solidaridad en una gala en Caspe

Ambas entidades colaboran en la inclusién de |c|s personas con discapacidad

Redaccién
Teruel

Atadi recibié este viernes 9 de
junio el Premio Asadicc a la Soli-
daridad en una gala celebrada
en el Teatro Cine Goya de Caspe.
Se trata de la XXI edicién de es-
tos premios, concedidos por la
Asociacion de Ayuda a las Perso-
nas con Discapacidad de Caspe
y Comarca (Asadicc). Ademads
de Atadi, Susana Campos, de
Batl de la comunicacion, recibié
el Premio al Compromiso y Lore-
na Villegas el Premio a la Sensi-
bilizacidn.

La gala, que contd con una
nutrida asistencia, estuvo pre-
sentada por Lucia Bel y ambien-
tada con la musica en directo del
grupo Cover. Ademads, se estre-
naba como presidente de Asa-
dicc José Manuel Jariod y fueron
muchos los guinos y agradeci-
mientos al presidente saliente,
Miguel Tena, por su larga trayec-
toria en la entidad. Entre los
asistentes se encontraban nume-
rosas autoridades y representan-
tes de entidades sociales.

José M. Jariod, Susana Campos, José Luis Gémez, Lorena Villegas y Miguel Tena

El presidente de Atadi, José
Luis Gémez, recogié el premio
de manos de vocal de la junta di-
rectiva de Asadicc, Gema Mau-
ledn, y del usuario de la entidad

La salud mental como
derecho universal, lema

para el Dia Mundidal

Redaccién
Teruel

Salud mental, salud mundial: un
derecho universal es el lema ga-
nador del proceso de votacién
popular en linea que se llevé a
cabo para seleccionar una de las
cinco opciones presentadas para
esta edicion.

Un total de 2.189 votos deter-
minaron cudl serd el lema con el
que el movimiento asociativo de
Salud Mental Espana, al que
Asapme Teruel pertenece, con-
memorard el préximo Dia Mun-
dial de la Salud Mental 2023.

El 29% de los votos fue para el
lema ganador. La segunda opcién
obtuvo el 22,6% de los votos.

Es el décimo afno consecutivo
en el que la Confederacién abre a
votacién popular la eleccién del
lema para celebrar esta fecha tan
senalada, motivando asi la partici-
pacion de todas las entidades y
personas vinculadas al movimien-
to asociativo Salud Mental Espa-
fa, asi como de cualquier otra per-
sona interesada en las cuestiones
relacionadas con la salud mental.
Al igual que en ediciones anterio-
res, Salud Mental Espana atiende
al tema propuesto por la Federa-
cién Mundial de la Salud Mental,
que este ano ha centrado el foco
en la salud mental como un dere-
cho humano universal.

A partir de esta premisa, inte-
grantes del Comité Pro Salud

caspolina Jorge Giraldos. Atadiy
Asadicc mantienen una relaciéon
de cordialidad, colaboracién y
apoyo, ya que “compartir expe-
riencias entre entidades es fun-

damental para lograr nuestros
objetivos comunes, que no son
otros que mejorar la calidad de
vida de las personas con disca-
pacidad y lograr su inclusién
plena en la sociedad”, apuntd
Gomez.

“La colaboracién de Atadi
con Asadicc en diversas activi-
dades demuestra su compromi-
so y esfuerzo por favorecer la in-
clusion de las personas con dis-
capacidad”, apuntaron desde la
asociacion caspolina al conceder
el premio, ya que “estas accio-
nes conjuntas son fundamenta-
les para promover la igualdad de
oportunidades y garantizar una
sociedad maés inclusiva y accesi-
ble para todos”.

Inspiracion

Desde Asadicc manifestaron que
“este premio refuerza el valor
del trabajo de Atadi y destaca su
contribucién en la mejora de la
calidad de vida de las personas
con discapacidad intelectual” y
esperan que “inspire a otros a
seguir su ejemplo y promover la
solidaridad y la inclusién en sus

SUPLEMENTO DE INTEGRACION SOCIAL

entidades”. “Enhorabuena a
Atadi por su dedicacién en apo-
yar y empoderar a las personas
con discapacidad”, concluye-
ron.

Por su parte, José Luis G6-
mez agradecid este reconoci-
miento en nombre de todas las
personas que forman Atadi e hi-
zo hincapié en la importancia de
la colaboracién entre entidades
y la unién de esfuerzos, recor-
dando que Atadi es el resultado
de la unién, en 2005, de 7 pe-
quefas asociaciones de la pro-
vincia de Teruel: “en Atadi, la
unién nos permitié avanzar. La
colaboracién con otras asocia-
ciones, como Asadicc, nos invita
a continuar”. A lo que anade
que “compartir conocimientos y
apoyarnos entre entidades es la
llave hacia el futuro que quere-
mos: un futuro donde todas las
personas tengan las mismas
oportunidades y sus derechos
garantizados”.

El presidente de Atadi abordo
en su discurso algunos de los re-
tos actuales mds significativos
en el ambito de la discapacidad
intelectual, explicando que la
entidad turolense estd especial-
mente implicada en “promover
y mejorar oportunidades labora-
les para el colectivo” y en crear
“viviendas tuteladas que doten
de mayor independencia y pri-
vacidad a sus usuarios”. Para
concluir, Gémez asegur6 que
“premios como estos son luces
que iluminan un camino com-
partido”.

¢Cudl quieres que sea el lema del Dia Mundial de la Salud Mental 2023?

2.189 respuestas

@ Salud mental, salud mundial: un
derecho universal

@ Por una salud mental digna y universal
Es nuestro derecho

Mental En Primera Persona de
Salud Mental Espana y de la Red
Estatal de Mujeres de la Confede-
racion, asi como del equipo téc-
nico de la Confederacion, han
trabajado para proponer los cin-
co lemas que se han disputado
las votaciones.

Finalmente, Salud mental, sa-
lud mundial: un derecho univer-
sal, ha sido el eslogan elegido y el

@ Salud mental, un derecho humano
universal. Por una vida digna.

que Salud Mental Espafa y sus
entidades miembro empleardn
para elaborar la campafa que
conmemorara el Dia Mundial de
la Salud Mental.

Desde Asapme Teruel cele-
bran la gran participacién popu-
lar obtenida durante la votacion
del lema de este afio. “Que mas
de 2000 personas participaran en
este proceso muestra la implica-

@ Mis derechos son los tuyos Salud
mental, un derecho universal.

@ Somos personas, somos derechos,
somos visibles. Por la salud mental un..

cién de las mismas con la causa
que nos ocupa y demuestra que,
poco a poco, la poblacién va
siendo mads consciente de lo que
implica tener un problema de sa-
lud mental y la importancia que
tiene el hecho de visibilizar nues-
tro trabajo y al colectivo con el
que trabajamos”, comenta una
de las trabajadoras de la asocia-
cién.

Espocia pavocinado por Coja Rural de Tervel
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