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La XIX Marcha Senderista ATADI Alcorisa se
celebra el 2 de marzo con 3 posibles recorridos
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La 19 Marcha Senderista ATADI Alcorisa es el 2 de marzo a las 09.30 horas.

La salida de la marcha es en el centro ATADI Alcorisa (calle Miguel de Cervantes, 1).

Para participar en la marcha hay que apuntarse online en apuntame.click o rellenar la solicitud en
ATADI Alcorisa. El plazo para apuntarse acaba el 28 de febrero.

La informacion de la marcha esta en apuntame.click y en atadi.org.

Esta marcha es una de las actividades deportivas de Special Olympics Aragon

y de las Andadas Populares de la Federacién Aragonesa de Montana (FAM).

La Marcha Senderista ATADI Alcorisa es inclusiva.

Hay 3 recorridos distintos, de 5, 12y 17 kildbmetros, para que puedan participar todas las personas.
Elrecorrido de 5 kildmetros esta adaptado para personas con movilidad reducida.

Los participantes en la marcha reciben un detalle de recuerdo, alimentos y agua.

Ademas, los senderistas que quieran pueden apuntarse a comer en el restaurante Caracas.

El precio de la inscripcion varia entre los 7 y los 18 euros.

El precio depende de la edad, de si estas federado y de si vas a comer.

El Ayuntamiento de Alcorisa, la Comarca del Bajo Aragén, la Diputacion de Teruel, el Gobierno de
Aragon, Plena Inclusion Aragén, Aguas del Maestrazgo S.L. y Fundacion Kalathos han colaborado.
Esta marcha se organiza gracias a la colaboracién de voluntarios y asociaciones de Alcorisa.

ATADI agradece mucho su trabajo y esfuerzo.

Descubre mas informacion en www.atadi.org y redes sociales

ATADI y ATADI Empleo m ATADI

'@, @ataditeruel y @diverco_atadi
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Diez personas vivenyaen la
residencia ATADI Alcaniz

FPM».,{
P ——

La residencia ATADI Alcaniz abrié en enero de 2024.

Ya viven diez personas con discapacidad intelectual.

Las diez plazas estan concertadas con el Gobierno de Aragon.
Las familias pedian el servicio de residencia desde hace muchos
anos. Por eso es tan importante que ya esté abierta.

La residenciatiene 18 plazas permanentesy 3 de respiro.

Las plazas de respiro son plazas para personas que necesitan
vivir en la residencia durante poco tiempo, porque en su hogar no
pueden atenderlas por una situacion temporal.

En la residencia ATADI Alcaniz se han creado ocho huevos
puestos de trabajo.

Si se ocupan las 18 plazas, seran 15 nuevos puestos de trabajo.
En el centro ocupacional de Alcahiz trabajan 11 personas mas.
ATADI construye residencias pequefias porque quiere que la
atencion a los residentes sea mas personalizada y familiar.
ATADI gestiona 7 residencias en la provincia de Teruel.

ATADI quiere ofrecer residencias en todas las comarcas

para que las personas con discapacidad puedan seguir viviendo
cerca de su familiay de los lugares que conocen.

La construccidn de la residencia ha sido financiada

por el Fondo de Inversiones de Teruel (1.500.000 euros),
Fundacion Ibercaja (289.645 euros),

la Fondazione Terzo Pilastro Internazionale (210.000 euros),

la Junta Distribuidora de Herencias (50.000 euros),

fondos propios de ATADI y donaciones privadas.
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ATADI Valderrobres vende 7400 kilos de papel

triturado durante el ano 2023

ATADI Valderrobres ha vendido 7396 kilos de papel de periédico triturado en 2023.
Eso son 1250 kilos mas que el ano anterior.

Este papel se vende a las granjas de cerdos de la Comarca del Matarrana.
Las granjas lo usan como cama para los lechones, para que estén secosy calientes.

Eltriturado de periddicos es la tarea principal de los usuarios de ATADI Valderrobres.
Los periddicos viejos llegan a ATADI Valderrobres desde toda la provincia de Teruel.

Los diez centros de ATADI los recogen y los envian a Valderrobres.

Ademas, hay puntos de recogida de periddicos en empresas, instituciones y comercios.
Cualquier persona puede dejar sus periédicos viejos en estos puntos de recogida.

Los usuarios de ATADI pasan a recogerlos cada semana o cada 15 dias.

Esta tarea es importante para los usuarios de ATADI.

Porque conocen a los comerciantes del pueblo y se relacionan con ellos.

ATADI Valderrobres agradece la colaboracién de estas instituciones y empresas.
Las empresas que quieran colaborar pueden contactar con ATADI llamando al 978 890 424.
ATADI les da unas bolsas para meter los periddicos y pasa a recogerlos cada poco tiempo.

Cuando los peridédicos llegan a ATADI Valderrobres, los usuarios los revisan uno a uno.
Porque solo sirve el papel de periédico. Las revistas y otros papeles no sirven.
Después, pesan los periédicos y los trituran en una maquina.

Para terminar, meten el papel triturado en bolsas para llevarlo a las granjas.

Asi, los periddicos tienen un segundo uso.

El centro ATADI Valderrobres atiende a ocho personas con discapacidad intelectual.
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ATADI participa en clases de educacion fisica
inclusivas en el instituto de Cantavieja

9 usuarios de ATADI Maestrazgo participaron en clases de Educacion Fisica del SIES Segundo de
Chomon de Cantavieja. Los estudiantes son alumnos de segundo curso de Educacion Secundaria.
Han participado 13 alumnos y alumnas. Las clases fueron durante los primeros 3 meses del curso.
Se hicieron 5 clases inclusivas en total.

Se crearon parejas, formadas por un usuario de ATADI y un estudiante.

Asi, las parejas podian conocerse mejory sabian cémo podian apoyar a la otra persona.

En cada clase hicieron actividades diferentes. Por ejemplo, voley-globo, datchball, beisbol o juegos.
Todos los deportes y juegos se adaptaron para que pudieran participar todas las personas.

Asi, los estudiantes entendieron mejor las dificultades que tienen las personas con discapacidad.

Los alumnos probaron a andar con muletas, moverse en silla de ruedas o taparse los ojos para

entender cédmo es vivir con algunos tipos de discapacidad.
También ensefiaron a los usuarios de ATADI a usar codigos QR para trabajar la orientacion.

Los objetivos de estas clases son fomentar el respeto, la aceptaciony la tolerancia.

Otro objetivo es fomentar la inclusion de las personas con discapacidad y de los alumnos con
menos habilidades o capacidades.

Ademas, los participantes han conocido juegos y danzas de otras culturas.

Los alumnos visitaran pronto el centro ATADI Maestrazgo, para ver las actividades que hacen las
personas con discapacidad intelectual en un centro ocupacional.

ATADI Maestrazgo agradece a los profesores del SIES Segundo de Chomon esta actividad inclusiva,
porque es muy positiva para las personas con discapacidad y para los alumnos.



