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La Confederación Salud Mental 
España, de la que Asapme Teruel 
es entidad miembro, apoya la ini-
ciativa X Solidaria impulsada por 
la Plataforma de ONG de Acción 
Social coincidiendo con el inicio 
de la campaña de la renta. El ob-
jetivo de la campaña es animar a 
la ciudadanía a marcar la casilla 
106 de fines sociales en la próxi-
ma declaración del IRPF. 

Ya se ha iniciado el periodo de 
la renta en España y las personas 
contribuyentes podrán hacer su 
declaración hasta el próximo 1 de 
julio. Un año más, la Confedera-

ción Salud Mental España se su-
ma a la campaña de la X Solida-
ria, cuya meta es animar a todas 
las personas a marcar la casilla 
de fines sociales en la declara-
ción de la Renta 2023. 

A través de las redes sociales, 
y bajo el hashtag #EquipoXSoli-
daria, Salud Mental España se 
une a esta iniciativa que persigue 
concienciar a los y las contribu-
yentes de la importancia de mar-
car la casilla 106 de Actividades 
de Interés Social en la declara-
ción de la renta. 

Según datos de la Plataforma 
de ONG de Acción Social, en 
2023 más de 300 mil nuevas per-
sonas se han sumado a marcar la 

casilla 106 o X Solidaria en su 
renta con respecto al año ante-
rior, consiguiendo que el equipo 
más grande de España sume más 
de 12 millones de personas. Si to-
da la población fichase por el 
#EquipoXSolidaria marcando la 
casilla de Fines Sociales en su 
renta, se podrían recaudar 791 
millones que irían destinados a 
ayudar a quienes más lo necesi-
tan. 

Cuando se marca la casilla so-
lidaria de la renta, se contribuye 
a que millones de personas en si-
tuación de vulnerabilidad, ante 
un contexto de inestabilidad a to-
dos los niveles, puedan seguir 
adelante: personas en situación 

de pobreza y/o exclusión social, 
personas mayores, mujeres, fa-
milias, personas con discapaci-
dad, infancia… son algunos de 
los colectivos que reciben apoyo 
gracias a esta solidaridad ciuda-
dana. 

La campaña X Solidaria, diri-
gida a informar y sensibilizar a 
las personas contribuyentes para 
que marquen la casilla 106 de Ac-
tividades de Interés Social en su 
declaración de la renta anual, es 
coordinada por la Plataforma de 
ONG de Acción Social; cuenta 
con el apoyo de la Plataforma del 
Tercer Sector, la Plataforma del 
Voluntariado de España, la Red 
de Lucha contra la Pobreza y la 

Exclusión Social en el Estado Es-
pañol (EAPN-ES), el Comité Es-
pañol de Representantes de Per-
sonas con Discapacidad (CER-
MI), la Plataforma de Infancia y 
la Coordinadora de ONG para el 
Desarrollo-España y está finan-
ciada por el Ministerio de Dere-
chos Sociales, Consumo y Agen-
da 2030.

Asapme Teruel llama a marcar la X Solidaria 
en la próxima declaración de la renta 2023
La casilla de fines sociales sirve para apoyar a diversos colectivos

Cartel de la campaña
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Una treintena de personas con 
discapacidad intelectual han par-
ticipado en la exposición Ando-
rra, por la diversidad y la inclu-
sión, una iniciativa de la Asocia-
ción Colegio de la Luz que inclu-
ye al alumnado de los centros 
educativos locales y a usuarios 
de Atadi.  

La exposición se inauguró el 
jueves 11 de abril con la presen-
cia de muchos de los artistas au-
tores de las obras. Además, el ac-
to de inauguración contó con la 
actuación musical de un grupo 
de usuarios de Atadi que son 
alumnos de la Escuela de Música 
de Andorra. 

Durante el primer trimestre de 
2024, los usuarios de Atadi han 

dedicado 2 sesiones semanales a 
pintar retratos y autorretratos 
que los vecinos de Andorra pue-
den ver hasta el 3 de mayo en la 
Sala Patio de la Casa de Cultura. 

 
Arte y discapacidad 
El trabajo artístico forma parte de 
la programación de actividades 
de los centros de Atadi ya que es 
una gran vía de expresión que 
permite manifestar pensamien-
tos y sentimientos, desarrollar la 
creatividad y mejorar la concen-
tración. 

Por otro lado, el manejo de las 
herramientas de pintura y la apli-
cación de diferentes técnicas 
contribuye al mantenimiento de 
la motricidad fina y al aprendiza-
je. Además, a través de los talle-
res de arte se trabajan temáticas 
de interés para los usuarios. 

Las personas con discapaci-
dad intelectual poseen una sensi-
bilidad especial y no están tan in-
fluenciadas por las normas y 
apreciaciones artísticas externas, 
lo que dota a sus obras de frescu-
ra y espontaneidad. 

Desde Atadi agradecen la 
oportunidad de participar en esta 
muestra inclusiva en la que tam-
bién se han involucrado el Cole-
gio Público de Educación Espe-
cial Gloria Fuertes, los Colegios 

Públicos de Educación Infantil y 
Primaria Juan Ramón Alegre y 
Manuel Franco Royo, el IES Pablo 
Serrano. La iniciativa ha sido im-
pulsada por la Asociación Cole-
gio de la Luz y coordinada por 
José María Peguero, antiguo 
maestro del área de plástica en el 
colegio Gloria Fuertes. 

Desde este centro educativo 
quiere agradecer a todos los par-
ticipantes su trabajo en esta pro-
puesta que pone en valor la di-

versidad y contribuye a avanzar 
en la inclusión social. 

El mural está compuesto por 
más de 1.600 autorretratos y re-
tratos de otras personas realiza-
dos por alumnado y usuarios de 
Atadi que conforman una obra 
colectiva a la que se han sumado 
poemas realizados por el alum-
nado del instituto, señalan. La 
exposición se puede visitar hasta 
el día 3 de mayo en el patio de la 
Casa de Cultura de Andorra.

Inauguración de la exposición ‘Andorra, por la diversidad y la inclusión’

Atadi participa en la 
exposición ‘Andorra, 
por la diversidad  
y la inclusión’
La muestra colectiva puede visitarse  
en la Casa de Cultura hasta el 3 de mayo


