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Atadi, en el I Congreso Internacional de Empleo 
de Personas con Discapacidad Intelectual
Santander acogió esta cita los días 30 y 31 de mayo con más de 300 asistentes
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El Palacio de la Magdalena de 
Santander acogió, el 30 y 31 de 
mayo, el I Congreso Internacio-
nal sobre el Futuro del Empleo de 
Personas con Discapacidad Inte-
lectual, en el que más de 300 pro-
fesionales, representantes de ad-
ministraciones públicas, empre-
sas, entidades del movimiento 
asociativo y personas con disca-
pacidad intelectual debatieron 
acerca de acciones positivas que 
impulsen y mejoren el empleo de 
este colectivo. Por parte de Atadi 
asistieron su presidente, José 
Luis Gómez; su gerente, Ramón 
Royo; su director administrativo, 
José Antonio Mora; y el director 
de Atadi Empleo SLU, Javier Can-
talapiedra. 

El congreso fue organizado 
por Aedis (Asociación Empresa-
rial para la Discapacidad), Plena 
inclusión España y Plena inclu-
sión Cantabria. El programa in-
cluyó conferencias magistrales, 
mesas redondas y talleres en los 
que se analizó una coyuntura 
marcada por la desigualdad y la 
falta de inclusión. 

Según los datos del último in-
forme del INE sobre empleo de 
personas con discapacidad, la ta-
sa de empleo de las personas con 
discapacidad intelectual se sitúa 
en el 23,8%, 44,8 puntos menos 
que el resto de la población. Y la 
tasa de actividad en el 36,4%, 
41,6 puntos inferior a la pobla-
ción sin discapacidad. Sólo 2 de 

cada 10 personas con discapaci-
dad intelectual en edad de traba-
jar tienen un empleo. 

La principal reivindicación 
del congreso es que “las personas 
con discapacidad intelectual ne-
cesitan un nuevo marco normati-
vo que les dé una respuesta inte-
gral durante toda su etapa labo-
ral”, indicó Carmen Laucirica, 

presidenta de Plena inclusión Es-
paña, ya que la regulación actual 
del empleo de las personas con 
discapacidad tiene su origen en 
la Lismi, una ley con más de 40 
años (1982), que además se ha 
desarrollado de forma heterogé-
nea en las comunidades autóno-
mas. 

Desde el movimiento asociati-

vo se señalan algunas priorida-
des que debería asumir la nueva 
ley de inclusión laboral: “el au-
mento de la reserva de empleo 
público para personas con disca-
pacidad intelectual, para que se 
pase del 2% al 3%; una apuesta 
decidida de los organismos públi-
cos para que las personas con 
discapacidad intelectual accedan 
de forma generalizada al empleo 
ordinario; y el incremento de los 
contratos reservados a centros es-
peciales de empleo de iniciativa 
social desde las administraciones 
públicas, como un instrumento 
para generar empleo estable y de 
calidad”. 

La formación es otro de los re-
tos que se analizó en el Congreso. 
La falta de formación adaptada a 
las necesidades de las personas 
con discapacidad intelectual es 
una de las principales barreras 
que dificulta su acceso al merca-
do laboral. Por ello, el sector re-
clama la creación de “planes de 
formación y cualificación adap-
tados a las necesidades reales de 
las personas con discapacidad in-
telectual, apostando por la FP 
Dual y los certificados de profe-
sionalidad”.

De izda. a dcha., José Antonio Mora, Ramón Royo, Javier Cantalapiedra y José Luis Gómez
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El domingo por la mañana varios 
usuarios de Anudi participaron 
en una divertida mañana de 
campo, organizada por el Progra-
ma Experimental A Tu Ritmo de 
la sociedad municipal Urban. 

En esta jornada participaron 
casi cuarenta personas, entre 
usuarios de Anudi, acompaña-
dos de familiares y amigos, así 
como voluntarios de la asocia-
ción y algunos integrantes del 
programa A Tu Ritmo, y cinco pe-
rros, que acompañaron a los par-
ticipantes en el camino. 

Todos juntos disfrutaron de 
una mañana de campo, con una 
temperatura perfecta y en una 
zona muy cómoda y accesible, 
sin salir de Teruel.  

El paseo comenzó en el 
puente de hierro y desde el pri-
mer momento se pudo disfrutar 
de un ambiente genial entre to-
dos los participantes. Una para-
da a media jornada para repo-
ner fuerzas, en la que algunas 
familias aportaron almuerzo pa-
ra todos. Seguida de una serie 
de juegos en los que participa-
ron la mayoría de asistentes y 
una carrera entre los más va-
lientes. Usuarios de Anudi participaron en una jornada de paseo y juego dentro del programa A Tu Ritmo de Urban SA

Usuarios de Anudi 
disfrutan de paseo y juego 
en el programa A Tu Ritmo
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Entre el 31 de mayo y el 2 de ju-
nio, Villanueva de Gállego acogió 
los primeros Juegos Aragoneses 
para personas con discapacidad 
intelectual, organizados por Spe-
cial Olympics Aragón y el Ayun-
tamiento de Villanueva de Gálle-
go con la colaboración del Go-
bierno de Aragón. 

Hasta 370 deportistas entre 

los 12 y los 72 años de edad parti-
ciparon en esta cita deportiva, 
que ha contado con 150 volunta-
rios de apoyo a la organización. 
Por parte de Atadi participaron 
39 deportistas, apoyados por 9 
profesionales de la entidad, que 
compitieron en baloncesto, pe-
tanca, gimnasia rítmica y prue-
bas motrices. Los deportistas de 
Atadi procedían de sus centros 
de Andorra, Alcorisa, Utrillas, 
Cantavieja y Teruel. 

Los deportistas podían compe-
tir en hasta 10 disciplinas deporti-
vas: fútbol 7 y fútbol sala, balon-
cesto unificado y baloncesto 3x3, 
pruebas motrices adaptadas a de-
portistas con una movilidad más 
reducida o de edad avanzada, te-
nis, tenis de mesa, petanca, run-
ning, ciclismo, gimnasia rítmica y 
floorball. Además, la competición 
se complementó con otras accio-
nes como carreras populares, una 
marcha senderista, la feria del 

ocio, varios programas de salud, 
juegos tradicionales y talleres. 

Entre los resultados obtenidos 
por los equipos de Atadi cabe 
destacar el segundo puesto logra-
do en baloncesto, por lo que los 
deportistas turolenses quedaron 
“muy satisfechos”, ya que de-
muestran el “buen trabajo reali-
zado en los entrenamientos reali-
zados en los meses previos al 
campeonato”, comentan desde la 
entidad. 

Los casi 400 deportistas que 
se dieron cita en estos juegos pro-
ceden tanto de Aragón como de 
otras comunidades autónomas: 
Comunidad de Madrid, Catalu-
ña, Murcia, Galicia, Asturias y La 
Rioja, además de una delegación 
llegada de Andorra. Todos ellos 
estuvieron acompañados duran-
te estos tres días por sus entrena-
dores, por decenas de volunta-
rios y, en algunos casos, también 
por sus familias. 

Desde Aragón participaron per-
sonas procedentes de las entidades 
Amibil (Calatayud), Adisciv (Ejea 
de los Caballeros), Adispaz (La Al-
munia de Doña Godina), Valentia 
(provincia de Huesca), Atades (Za-
ragoza), Kairós (Zaragoza) y Atadi 
(provincia de Teruel). Todos ellos 
representaron a Aragón con “mu-
cha ilusión” y, sobre todo, compar-
tieron un estupendo fin de semana 
con grandes deportistas.

Deportistas de Atadi en los Juegos Aragoneses

39 deportistas de Atadi participan en los 
Juegos Aragoneses de Special Olympics
La primera edición se celebró en Villanueva de Gállego el fin de semana
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Las elecciones europeas se cele-
brarán en España este domingo 
9 de junio de 2024. El Parlamen-
to Europeo es la única asamblea 
parlamentaria multinacional del 
mundo elegida por sufragio di-
recto. Cada cinco años, los ciu-
dadanos y las ciudadanas de la 
Unión Europea eligen y, con es-
ta decisión, expresan su interés 
y necesidad de cara a las distin-
tas facetas de su vida. Es este el 
momento de tomar acción. La 
legislación de la Unión Europea 
conecta a la ciudadanía con sus 

prioridades vitales. En este sen-
tido, una política social y sani-
taria que respalde y preserve a 
la salud mental es trascenden-
tal. 

Es por ello que la Confedera-
ción Salud Mental España lanza 
un mensaje para que la socie-
dad tenga una actitud cívica 
comprometida. Afirman que, a 
pesar de contar con más visibi-
lidad que nunca de la realidad 
de las personas con enfermedad 
mental, los recursos destinados 
continúan siendo insuficientes 
y el estigma sigue presente. Es-
to erosiona la calidad de vida de 
las personas con problemas de 

salud mental, la de su entorno 
y, en definitiva, la de toda la so-
ciedad. 

Si bien Europa ha sabido dar 
pasos hacia adelante en materia 
de salud mental y bienestar, aún 
quedan asuntos sobre la mesa, 
como la prevención del suicidio, 
la atención a la salud mental de 
la población infantil y juvenil, 
además de la plena participación 
social y en condiciones de igual-
dad por parte de quienes tienen 
un problema de salud mental. 

Definitivamente, las inmi-
nentes elecciones europeas su-
ponen un momento clave y nos 
ofrecen una oportunidad para 

desarrollar un enfoque global 
basado en los derechos de las 
personas y la prevención. Al res-
pecto, Nel González Zapico, pre-
sidente de Salud Mental España, 
advierte que, sobre todo, “la res-
ponsabilidad es de quien vota, 
de los ciudadanos y las ciudada-
nas, de su espíritu crítico, de su 
capacidad de discernir qué con-
viene a la persona y a la colecti-
vidad”. Sobre quienes resulten 
elegidos y elegidas, les insta a 
comprender que “no son perso-
nas privilegiadas, sino que asu-
men un deber respecto de lo que 
necesita y pide la gente”. 

El referente en la materia ana-

liza la situación y explica que “es 
de vital importancia que la pre-
vención y el abordaje de proble-
mas de salud mental sea una 
prioridad en la agenda política 
europea”. Y advierte que podrían 
cumplirse “los pronósticos de la 
Organización Mundial de la Sa-
lud Mental que indican que, de 
no atajar esta situación de inme-
diato, en 2030 los problemas de 
salud mental serán la primera 
causa de discapacidad en el 
mundo”.

Salud Mental España llama a la 
responsabilidad comunitaria ante el 9J
Pide priorizar la prevención y el abordaje de problemas de salud mental

Cartel de las elecciones europeas


