
El Programa Vacaciones de ATADI permite que personas con discapacidad intelectual disfruten de 

cinco días de vacaciones en la playa en junio o septiembre. 
Este año, los usuarios que han viajado en junio han ido a Salou y Alcocéber. 

Los usuarios que viajan en septiembre irán a Benicasim y el Puig de Santa María. 
En total, participan 140 usuarios de ATADI apoyados por 42 profesionales. 

Las vacaciones se han organizado en 5 turnos. En cada turno viajan 5 o 6 grupos pequeños. 

Cada grupo está formado por 7 usuarios como máximo y 2 profesionales. 

Los profesionales de ATADI se encargan de las gestiones y los apoyos que cada persona necesita. 
A veces, varios grupos coinciden en el mismo hotel y localidad. 

Pero cada grupo elige las actividades que quiere realizar. 
Si viajas en grupos pequeños es más fácil visitar los lugares turísticos. 

También es más fácil ponerse de acuerdo para elegir actividades. 

El primer turno de vacaciones fue en la primera semana de junio en Salou. 
El segundo turno fue en la tercera semana en Alcocéber. 

El resto de participantes viajan en septiembre. 

Un turno de septiembre será de tres días para facilitar el viaje a usuarios que por salud, edad o 
mayores necesidades de apoyo tienen dificultades para pasar mucho tiempo fuera de su hogar. 

El Programa Vacaciones es muy esperado por usuarios y familias. 

Las personas cuidadoras pueden descansar unos días y tener más tiempo. 
Además, los usuarios que no pueden viajar con sus familias, disfrutan también de vacaciones. 

Los centros de ATADI preparan actividades de ocio para aquellas personas con discapacidad con 

mayores necesidades de apoyo que no pueden participar en este programa. 

El Movimiento de Acción Rural (MAR) celebró su gala de premios 

el 29 de junio en el edificio Ítaca de Montalbán. 
Estos premios reconocen a entidades, personas, asociaciones o 

grupos que defienden el medio rural. 

Los premiados fueron el grupo musical Ixo Rai! a nivel nacional; 
los festivales Poborina Folk, Gaire y Tamborilé a nivel  

autonómico; ATADI Utrillas a nivel comarcal; 

y el Club Polideportivo Montalbán tuvo mención especial. 

Lola Oriol, directora del CPEE Gloria Fuertes, presentó la gala. 
El grupo de música Granero Blues actuó y ambientó la gala. 

Un grupo de usuarios de ATADI Utrillas recogió el premio con su 

directora, Gema Chulilla, y Ramón Royo, gerente de ATADI. 
El Movimiento de Acción Rural (MAR) reconoció a ATADI por su 

compromiso con las personas con discapacidad de la comarca, 
por defender sus derechos sociales y laborales 

y trabajar por lograr una sociedad más justa, inclusiva y solidaria. 

Royo agradeció el Premio. 

Él explicó que ATADI quiere ofrecer viviendas y centro especial de 
empleo en todas las localidades donde ya hay centro ocupacional. 

ATADI quiere que los servicios estén cerca de las personas. 

ATADI tiene diez centros en la provincia de Teruel. 
En la Comarca Cuencas Mineras hay un centro en Utrillas. 

ATADI Utrillas ofrece residencia, centro de día y ocupacional a 

personas con discapacidad intelectual de toda la comarca. 

Ramón Royo agradeció el apoyo que recibe ATADI de las 
instituciones locales, comarcales, provinciales y autonómicas. 
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Desde el 17 de julio, la psicóloga portuguesa Ernestina Candele vive en Cantavieja. 
Pasará seis semanas realizando sus prácticas de máster en ATADI Maestrazgo. 

Participa en el programa Unita Rural Mobility, que permite a estudiantes internacionales realizar 

prácticas en zonas rurales de Aragón a través de la Universidad de Zaragoza. 

Candele tiene 44 años, es licenciada en Psicología Clínica y tiene un máster en Salud e Intervención 

Comunitaria por el Instituto Piaget de Viseu (Lordosa, Portugal). 
Candele eligió Teruel porque le pareció el lugar ideal para hacer sus prácticas. 

Ella conoció el trabajo de ATADI viendo las redes sociales. 

ATADI Maestrazgo es un centro muy especial, porque atiende a personas con discapacidad 
intelectual y a personas mayores. 

Cada grupo tiene sus espacios y apoyos para sus necesidades, pero la gestión es compartida. 
Así se ahorran costes y se puede ofrecer este servicio en una zona muy despoblada. 

Además, cuando los padres de hijos con discapacidad intelectual se hacen mayores o 

dependientes, pueden vivir junto a sus hijos en la residencia ATADI Maestrazgo. 

Candele dice: 

Mi primera impresión es de admiración porque nunca había visto un proyecto con esta inclusión. 
Aquí las personas con discapacidad intelectual tienen sus responsabilidades, sus horarios y su 

trabajo. La discapacidad no se ve como limitación sino como una oportunidad de crecimiento. 

Me ha gustado mucho la inclusión de los vecinos del pueblo. Es una zona tranquila pero con 
muchas actividades culturales. El pueblo es muy atento y acogedor. 

Agradezco a ATADI la oportunidad de vivir esta experiencia llena de aprendizaje. 

Candele ha preparado un proyecto de estimulación cognitiva para los usuarios, 

además de otras tareas relacionadas con su formación. 

El programa Unita Rural Mobility se ocupa de los gastos de alojamiento, alimentación y seguro de 
los participantes. 

Los participantes pueden hacer prácticas en instituciones, empresas y municipios de zonas rurales 
de Portugal, España, Francia, Italia y Rumanía. 

El objetivo del programa es crear un impacto positivo en las zonas rurales y montañosas de Europa a 

través de la educación, la investigación y el emprendimiento. 

Plena inclusión Aragón celebró un encuentro autonómico del proyecto Mi Casa: Una Vida en 
Comunidad en el Acuario de Zaragoza. 

En Mi Casa: Una Vida en Comunidad participan siete federaciones autonómicas de Plena inclusión. 

El Ministerio de Derechos Sociales, Consumo y Agenda 2030 prueba un nuevo modelo de cuidados 
de larga duración para personas con discapacidad intelectual con grandes necesidades de apoyo. 

En este modelo, los cuidados se dan en viviendas, no en residencias. 
El proyecto Mi Casa: Una Vida en Comunidad está financiado por el Gobierno de España a través de 

los Fondos Next Generation, gracias al Plan de Recuperación, Transformación y Resiliencia. 
Plena inclusión Aragón dirige este proyecto en Aragón a través de varias entidades. 

Atadi se encarga del proyecto en Andorra y Teruel. Valentia en Barbastro y Monzón. Fundación 

Cedes y Kairós en Zaragoza. En total participan 26 aragoneses con discapacidad intelectual. 
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El proyecto ‘Mi Casa’ mejora la calidad de vida 
de las personas con discapacidad intelectual 

 

En el encuentro hablaron personas que viven en las viviendas de Mi Casa, familias y profesionales. 
Cuando acabe el proyecto, se medirá cómo ha mejorado la vida de los participantes viviendo en 

pisos en comparación a su vida en las residencias. 

Hasta ahora ha mejorado la autonomía y calidad de vida de los participantes. 
Las familias y la comunidad también están más satisfechas con esta forma de cuidar. 

Por eso es necesario cambiar el modelo de cuidados. 
También se sabrá el coste real de este modelo de cuidados. 

Los resultados del proyecto se compartirán con la Administración y la sociedad. 
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