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Fundación Térvalis y la Asocia-
ción Nuevo Día (Anudi) han �r-
mado un acuerdo de colabora-
ción para impulsar el Proyecto 
Respiro Familiar 2024, una inicia-
tiva diseñada para brindar apoyo 
a las familias de personas con 
discapacidad a través del progra-
ma Te echamos una mano de la 
Fundación Térvalis. 

La directora de la Fundación, 
Elena Utrilla, y la presidenta de 
Anudi, Carmen María Vicente, 
han suscrito este convenio. Am-
bas entidades, comprometidas 
con la mejora de la calidad de vi-
da de las personas con discapaci-
dad, han unido esfuerzos para 
desarrollar este proyecto que pre-
tende ofrecer un respiro temporal 

a las familias cuidadoras, propor-
cionándoles momentos de des-
canso y alivio en su esforzada la-
bor diaria. Gracias a este acuerdo 
se �nanciará la participación de 
los usuarios de Anudi en unos 
campamentos en la Colonia Pols-
ter durante un �n de semana 
donde disfrutarán de actividades 
diseñadas para cada una de las 
personas participantes, así como 
del contacto con la naturaleza. 

Anudi, con más de 25 años de 
trayectoria, es una asociación sin 
ánimo de lucro cuyo principal 
objetivo es la promoción de la 
autonomía personal y la inclu-
sión social de las personas con 
discapacidad en la provincia de 
Teruel. A lo largo de su historia, 
Anudi ha trabajado incansable-
mente para defender los dere-
chos de este colectivo y para ofre-

cer apoyo psicosocial, informa-
ción y actividades que favorez-
can su integración y normaliza-
ción en todos los ámbitos de la 
vida. 

Por su parte, Fundación Tér-
valis es una organización sin áni-
mo de lucro comprometida con 
la creación de empleo para perso-
nas vulnerables, especialmente 
aquellas con discapacidad, y con 
el desarrollo de la provincia de 
Teruel. A través de su programa 
Te echamos una mano, la Funda-
ción apoya iniciativas sociales, 
culturales y de interés para la so-
ciedad que promueven otras or-
ganizaciones. 

El Proyecto Respiro Familiar 
2024, que cuenta con una aporta-
ción económica por parte de la 
Fundación Térvalis, está concebi-
do para ofrecer momentos de 

descanso a las familias que cui-
dan de personas con discapaci-
dad, permitiéndoles así recupe-
rar fuerzas y mejorar su bienestar 
emocional. Esta colaboración en-
tre Anudi y la Fundación Térvalis 
es una muestra del compromiso 
conjunto para mejorar la calidad 
de vida de las personas con dis-

capacidad y sus familias en la 
provincia de Teruel. 

Ambas organizaciones desta-
can la importancia de este con-
venio y se comprometen a se-
guir trabajando juntas en futu-
ros proyectos que beneficien a 
las personas más vulnerables de 
la provincia.

Elena Utrilla (dcha.) y la presidenta de Anudi, Carmen María Vicente

Fundación Térvalis y Anudi firman 
un acuerdo para Respiro Familiar 
Financiación para campamentos en la Colonia Polster

Preocupación en Cermi Aragón por el futuro 
de los servicios del sector de la discapacidad
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Cermi Aragón afronta el inicio 
del curso escolar con el foco 
puesto en la �nanciación para el 
mantenimiento de los apoyos 
que prestan las entidades que tra-
bajan por y para las personas con 
discapacidad y sus familias. Tras 
el comité ejecutivo celebrado el 
pasado martes en Zaragoza, la 
principal preocupación que exis-
te sobre la mesa es la situación de 
as�xia económica que atraviesa 
el sector que se dedica a la aten-
ción dirigida a esta parte de la so-
ciedad. 

El Comité de Entidades Repre-
sentantes de Personas con Disca-
pacidad de Aragón, del que Atadi 
forma parte, alerta del desespe-
ranzador escenario que se atisba 
en este momento, que supone 
una amenaza para la calidad de 
la atención prestada. Por este 
motivo, considera urgente un 

cambio de modelo que conlleve 
la revisión y actualización de la 
cuantía de la �nanciación para 
asegurar el mantenimiento de los 
apoyos prestados por las entida-
des. 

La situación �nanciera actual 
pone en riesgo la sostenibilidad 
de las entidades sociales que son 
prestadoras de servicios de aten-
ción a la discapacidad, esenciales 
y de calidad, de la propia Admi-
nistración pública. La imposibili-
dad de asumir para el 2025 las 
subidas salariales en torno al 
12% como resultado de la suma 
del IPC en los tres últimos años, 
el aumento de los costes de elec-
tricidad y otras materias, del cos-
te de la vida en general, la di�-
cultad de encontrar a profesiona-
les cuali�cados con vocación o la 
fuga de estos per�les hacia otras 
actividades productivas con ma-
yor remuneración, son algunos 
de los problemas a los que se en-
frentan. 

“Vivimos una situación de 
preocupación e inseguridad que 
es insostenible desde hace tiem-
po para un gran número de las 
entidades que trabajan en el sec-
tor”, destacó Jesús Carlos Laigle-
sia, presidente de Cermi Aragón. 
La inquietud es tal que se llega al 
extremo de hablar de “peligro de 
extinción” si no se obtiene una �-
nanciación justa para todas las 
entidades y centros. 

Cermi Aragón recuerda que, 
debido al incremento de los cos-
tes, la Administración, como res-
ponsable de estos servicios, debe 
adecuar la �nanciación. En este 
sentido, Laiglesia asegura que 
que tienen la voluntad “de traba-
jar y colaborar de forma conjunta 
con el Gobierno de Aragón para 
alcanzar los acuerdos necesarios 
en bene�cio de un sector que 
abarca en Aragón a miles de per-
sonas con discapacidad, a sus 
propias familias y a los profesio-
nales que las atienden”. Una usuaria del centro de día de Atadi Teruel

La entidad considera urgente un cambio de modelo que garantice la sostenibilidad


