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Asapme Teruel ha llevado a cabo 
durante el año 2024 el programa 
Inserción Social y Laboral de Per-
sonas con Enfermedad Mental 
gracias a la �nanciación del Pro-
grama de la Red de Integración 
Social de Perso nas con Discapa-
cidad (ISPEDIS) en el marco del 
Programa del Fondo Social Euro-
peo Plus Aragón 2021-2027. 

El objetivo general de este 
programa es lograr la integración 
social y laboral de personas con 
discapacidad a causa de una en-

fermedad mental, tanto en la em-
presa ordinaria como en fórmu-
las de empleo protegido (Centro 
Especial de Empleo), mediante 
sistemas de autoempleo o cual-
quier otra forma de inserción la-
boral, para la promoción de su 
autonomía personal, informa la 
entidad turolense. 

Para conseguir este objetivo, 
se dota a los usuarios con enfer-
medad mental participantes en 
este proyecto de los conocimien-
tos, destrezas y habilidades nece-
sarias para acceder y manejarse 
adecuadamente en el mundo la-
boral. 

Las profesionales de Asapme 
Teruel, realizan diferentes inter-
venciones siguiendo el principio 
de individualidad. Se tienen en 
cuenta las di�cultades persona-
les que puede tener cada usuario 
para alcanzar un funcionamiento 
laboral óptimo que le permita el 
acceso al mercado de trabajo, así 
como el mantenimiento del mis-
mo.  

Las personas con un proble-
ma de salud mental grave tienen 
mayor di�cultad para acceder al 
mundo laboral, según la entidad. 
Siete de cada diez personas con 
discapacidad a causa de diagnós-

tico de salud mental no tienen 
empleo, de manera que la tasa de 
actividad laboral de este tipo de 
discapacidad es de las más bajas 
en comparación con otras disca-
pacidades.  

“Uno de los motivos por los 
que se produce esta situación es-
tá directamente relacionado con 
los mitos y estereotipos a los que 
tienen que enfrentarse, y que di-
�cultan su inserción social y la-
boral”, añade.  

Por eso, en Asapme Teruel se 
llevan a cabo diferentes actuacio-
nes de sensibilización para la so-
ciedad en general y al mundo 

empresarial en particular, ade-
más de trabajar de forma directa 
con los usuarios para que ad-
quieran destrezas y aprendizajes 
básicos en tareas asociadas con 
el mundo laboral y les ofrezcan 
las herramientas necesarias en su 
acceso al empleo. 

“Por todo ello, es fundamen-
tal el apoyo a los proyectos de In-
tegración social y laboral, sobre 
todo darles continuidad en el 
tiempo, algo esencial para conse-
guir resultados óptimos. Se re-
quiere, además, que sean �exi-
bles e individualizados y que se 
adapten a las necesidades especí-
�cas de cada persona”, sostienen 
desde la asociación.  

Asapme Teruel agradece la co-
�nanciación del Gobierno de 
Aragón y a la Unión Europea por 
su gran ayuda y les trasmite su 
entusiasmo por la realización de 
este programa, “tan imprescindi-
ble y con tan buenos resultados 
para el colectivo de personas con 
problemas de salud mental”. 

Asapme Teruel desarrolla un programa de 
inserción social y laboral con 13 personas
La asociación cuenta con la financiación del Fondo Social Europeo
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Diverco, la tienda de Atadi, ofre-
ce productos que en su mayoría 
están elaborados por personas 
con discapacidad intelectual en 
los centros ocupacionales de Ata-
di, situados en la provincia de Te-
ruel. Se trata de artículos de de-
coración que pueden convertirse 
en el regalo solidario perfecto es-
ta Navidad. La clientela puede 
encontrar desde menaje, ramos 
de �ores secas, monederos o mo-
tivos turolenses hasta artículos 
navideños perfectos para incluir 
en el belén de Navidad. “La ven-
ta de estos productos contribuye 
al sostenimiento de los servicios 
que necesitan las personas con 
discapacidad y su elaboración 
supone una importante tarea 
ocupacional para este colectivo”, 
expone la directora de Atadi Te-
ruel, Irene Arroyas. 

Por ello, desde Atadi animan 
a todos los turolenses a acercarse 

a su tienda Diverco y adquirir al-
guno de los artículos que ofre-
cen, porque “se llevarán a casa 
productos realizados con mucho 
amor y con un importante valor 
añadido”, asegura Arroyas. Ade-
más, hay artículos para todos los 
gustos y edades, por lo que “se-
guro que encuentran el detalle 
que buscan para sus familiares y 
amigos”, añade. 

En Diverco se ofrecen muchas 
opciones para regalar, gran parte 
de ellas elaboradas artesanal-
mente, como monederos y carte-
ras de cuero, libretas, bisutería, 
llaveros, jabones, menaje, etcéte-
ra. 

A este catálogo se suman los 
productos de cosmética ecológi-
ca de la marca Matarrania, de la 
que Diverco es distribuidor o�-
cial en Teruel. Se trata de cosmé-
ticos elaborados en la provincia 
de Teruel, con el aceite de oliva 
virgen extra como protagonista y 
con el 100 % de sus ingredientes 
ecológicos certi�cados. 

Este año, Atadi ha participado  
este año en el tradicional Merca-
dillo Solidario Navideño que se 
instala cada año en la plaza de 
San Juan de Teruel. Este mercado 
tiene como objetivo colaborar 
con las asociaciones sin ánimo 
de lucro de la ciudad, donde po-
nen a la venta los productos ela-
borados en las distintas entida-
des.  

Durante todo el mes de di-
ciembre y hasta el próximo 7 de 
enero, Atadi Maestrazgo tam-
bién está realizando un Mercado 
Navideño en el que han puesto a 
la venta diferentes productos 
que podrían ser un gran regalo 
durante estas fiestas. Entre ellos 
monederos, jarrones, motivos 
turolenses y flores de Pascua, 
ideal para decorar el centro de la 
mesa durante las comidas navi-
deñas.  

Desde Atadi animan a todo el 
mundo a regalar Diverco esta Na-
vidad y hacer de un regalo un ac-
to solidario. 

Productos cerámicos a la venta en la tienda Diverco, ubicada en la Fuenfresca

Atadi anima a los turolenses a repartir regalos solidarios esta Navidad

Diverco, la tienda de Atadi, 
propone entregar regalos 
solidarios esta Navidad
Las ventas ayudan a sostener los servicios de la entidad


