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El encuentro autonómico de autogestoras 
reúne en Teruel a más de 120 personas

Redacción 
Teruel 

 
Atadi, en colaboración con Plena 
Inclusión Aragón, ha anunciado 
la celebración del XXIII Encuen-
tro Autonómico de Personas Au-
togestoras con Discapacidad In-
telectual, que tendrá lugar este 
próximo viernes 16 de mayo a 
partir de las 10:30 horas en el 
Museo Provincial de Teruel. 

Este evento reunirá a más de 
120 personas procedentes de di-
ferentes puntos de Aragón, todas 
ellas participantes activas en gru-
pos de autogestores y autogesto-
ras. Personas con discapacidad 
intelectual que han decidido for-
marse y participar de manera ac-
tiva en la defensa de sus dere-
chos y en la toma de decisiones 
sobre su propia vida. El encuen-
tro girará en torno a un tema muy 
humano, profundo y directamen-
te relacionado con la ciudad de 
Teruel: el amor en todas sus face-
tas, creando un espacio para la 
re�exión, la convivencia y el cre-
cimiento personal. 

 
Visita cultural 

La intención es que las y los asis-
tentes puedan conocer la riqueza 
cultural y social de la ciudad, sin-
tiéndose acogidos y valorados 
por las instituciones y la ciudada-
nía turolense. Además, podrán 

conocer los monumentos más 
emblemáticos a través de una vi-
sita guiada que realizarán los Au-
togestores de Atadi. No sin olvi-
dar la historia más representativa 
de la ciudad: la leyenda de los 
Amantes de Teruel, que gracias a 
este encuentro hará recobrar vida 
a Diego e Isabel en una represen-

tación teatral en los jardines de 
San Pedro la misma mañana del 
día 16.  

Desde Atadi y Plena Inclusión 
Aragón, estamos convencidos de 
que la implicación de las entida-
des públicas y la comunidad lo-
cal es fundamental para seguir 
construyendo una sociedad más 

inclusiva, participativa y respe-
tuosa con la diversidad. 

Los autogestores de Atadi ad-
miten estar emocionados por la 
realización de este encuentro en 
la ciudad de Teruel siendo los 
protagonistas de un importante 
día en el que van a poder ser em-
bajadores del amor. 

Atadi prepara la celebración del XXIII Encuentro Autonómico de Personas Autogestoras con Discapacidad Intelectual

El amor es el tema del evento organizado por Atadi y Plena Inclusión Aragón

‘El silencio grita’, 
un recopilatorio 
de relatos breves 
sobre salud 
mental y mujer
Redacción 
Teruel 

 
La asociación Atelsam, miem-
bro de la Confederación Salud 
Mental España con base en 
Santa Cruz de Tenerife, ha pu-
blicado una obra recopilatoria 
de todos los relatos presenta-
dos en su Certamen de Relatos 
Breves El Silencio Grita, que 
tiene como tema central la in-
tersección entre salud mental 
y mujer. 

Desde 2023, esta entidad 
convoca esta iniciativa de ex-
presión artística, organizada 
en torno al Día Internacional 
de la Mujer. El certamen lite-
rario versa, precisamente, so-
bre relatos donde las intersec-
ciones salud mental y mujer 
están presentes. Su objetivo 
esencial es generar un refugio 
donde las realidades, historias 
de vida y voces de muchas 
mujeres, puedan escucharse 
sin ser juzgadas. Pero además, 
El silencio grita es un espejo 
que re�eja no sólo lo que se 
silencia, sino que también re-
�eja lo que se permite (permi-
timos), haciéndonos respon-
sables de que esta realidad no 
cambie. 

Con un total de 57 gritos, 
escritos por 46 relatoras dife-
rentes que eligieron romper el 
silencio y compartir su ver-
dad, se publica ahora la anto-
logía de relatos de los certá-
menes 2023, 2024 y 2025. 

“Este libro no solo es una 
recopilación de relatos. Es una 
memoria colectiva. Es una 
forma de resistir. Es un acto de 
cuidado. Y, sobre todo, es un 
compromiso con seguir escu-
chando”, según Atelsam. 

En la parte �nal, se incluye 
un reconocimiento “al esfuer-
zo, valentía e implicación de 
mujeres que decidieron dar el 
paso hacia la libertad y la sa-
nación. Mujeres a las que les 
hicieron pensar que no brilla-
ban y cuyas experiencias de 
vida fueron silenciadas. Muje-
res que ahora se unen y alzan 
sus voces decididas a cambiar 
el mundo para que este sea 
más justo e igualitario. Este es 
un camino de todas, por todas 
y para todas”.

El 14 % del alumnado obtuvo algún tipo  
de apoyo educativo en el curso 2023-24
La convocatoria ministerial para el próximo año escolar está abierta 

EFE 
Madrid 

 
Un total de 1.131.816 escolares, 
el 14 % ciento del alumnado, ob-
tuvo algún tipo de apoyo educati-
vo en el curso 2023-24, un 17 % 
más que el curso anterior, según 
los datos publicados este lunes 
por el Ministerio de Educación, 
Formación Profesional y Depor-
tes. 

Además, cerca de 220.000 es-
tudiantes recibieron una beca pa-
ra cubrir sus necesidades. La 
convocatoria de estas ayudas pa-
ra el próximo curso está abierta 
desde el pasado 30 de abril y �-
naliza el 11 de septiembre. 

El 85 % del alumnado con ne-
cesidades educativas especiales 
asociadas a discapacidad o tras-
tornos graves y que representa el 
3,6 % del total de los estudiantes 

matriculados en enseñanzas no 
universitarias está escolarizado 
en centros ordinarios, mientras 
que casi el 15 % lo está en cen-
tros de educación especial. 

Estos estudiantes representan 
el 4 % de la red pública, el 3,6 % 
de la concertada y el 0,8 % de la 
privada. 

Las discapacidades más fre-
cuentes el curso pasado fueron el 
espectro del autismo (el 31,4 % 

del total de este alumnado), pro-
blemas intelectuales (el 24,7 %) 
y los trastornos graves de la co-
municación y el lenguaje (el 14 
%). Los alumnos con discapaci-
dad o trastornos graves fueron 
292.897 (26 % del total), y en su 
mayoría chicos. 

Por otro lado, 838.919 estu-
diantes recibieron apoyo educati-
vo ligado a necesidades no consi-
deradas dentro de las especiales.


