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SUPLEMENTO DE INTEGRACION SOCIAL

Asapme Teruel imparte el curso de arreglos
de prendas y articulos en textil y piel

La asociacién cuenta con la experiencia y las instalaciones que requiere Inserta Empleo

Redaccién
Teruel

Asapme Teruel imparte el curso
de arreglos y adaptaciones de
prendas y articulos en textil y piel
convocado por la asociacién In-
serta Empleo.

El curso, que se inici6 el pasa-
do 4 de abril en las instalaciones
de la asociacién Salud Mental Te-
ruel, consiste en realizar arreglos
y adaptaciones en prendas de
vestir en textil y piel, asi como en
ropa de hogar, aplicando las téc-
nicas y procesos especificos, lo-
grando que el articulo adquiera
el acabado requerido con cali-
dad, de forma auténoma, y en su
caso, bajo la supervisiéon de un
responsable, en los plazos previs-
tos, en las condiciones ambienta-
les y de seguridad, y con la co-
rrecta atencion al cliente que de-
manda el servicio. También abor-
da aspectos tan importantes co-
mo una correcta comunicacién y
relacién con los clientes, asi co-
mo, la resolucién de aquellos
problemas que surgen con éxito.

La contratacién de esta forma-
cién se desarrolla bajo la cofinan-
ciacion del Fondo Social Euro-
peo, a través de Inserta Empleo,
que es una entidad especializada
en la insercién laboral de las per-

sonas con discapacidad que estd
en constante buiisqueda de opcio-
nes que permitan maximizar el
potencial de sus demandantes
con discapacidad tanto en su
orientacién profesional como en
sus condiciones de empleabili-
dad. La Asociacién Salud Mental
Teruel (Asapme Teruel), que
comparte este proposito, apostd
por la formacién en arreglos y

Participantes en el Curso de arreglos y adaptaciones de prendas y articulos en textil y piel, que imparte Asapme Teruel

adaptaciones de prendas y arti-
culos en textil y piel, dado que en
su Centro Especial de Empleo de-
sarrollan esta actividad laboral y
poseen la capacidad de ofrecer
los conocimientos y destrezas ne-
cesarias, tanto en experiencia co-
mo en instalaciones necesarias,
siendo testigos de las capacida-
des que presentan personas que,
a pesar de su discapacidad por

una enfermedad mental, desem-
pefan esta labor.

“Contamos con diez partici-
pantes con discapacidad, que
tras finalizar el primer mddulo
(Informacién y atencién al clien-
te en servicios de arreglos y adap-
taciones en textil y piel) han esta-
blecido una buena base de com-
promiso, colaboracién, trabajo
en equipo e interés por la forma-

Atadi comienza este viernes una edicién
del curso en linea de asistente personal

Dirigido a personas que viven en localidades de menos de 2.000 habitantes

Redaccion
Teruel

El curso de Asistente Personal,
un perfil profesional emergente
que estd ganando mucha influen-
cia en Europa y que ahora se estd
regularizando en Espana, vuelve
a Atadi, esta vez con una pro-
puesta de 50 horas repartidas en
6 modulos. La iniciativa, impul-
sada por el Inaem, comenzard el
proximo viernes 30 de mayo de

2025 y finalizard el 27 de junio
del mismo afo.

Este curso se realiza en moda-
lidad de teleformacién, lo que
permite a los participantes apren-
der desde casa, sin necesidad de
desplazarse, ideal para llegar a
zonas rurales de Aragoén. Para
participar, es necesario contar
con un equipo informdtico con
acceso a internet, cimara y mi-
créfono. Ademas, las sesiones en
directo, tanto la de apertura co-

mo la de cierre, serdn obligato-
rias y se realizaran a través de au-
la virtual en horarios especificos.

El curso esta dirigido a perso-
nas que figuren como deman-
dantes de empleo y residan en
municipios de menos de 20.000
habitantes, para lo cual se re-
quiere un justificante de empa-
dronamiento. La convocatoria
forma parte de la iniciativa Ups-
killing y Reskilling, que busca
mejorar y recualificar las compe-

tencias laborales.Las preinscrip-
ciones y mds detalles sobre los
modulos y horas estdn disponi-
bles en la web del Inaem. Tam-
bién se ha preparado un cartel in-
formativo para difundir en las co-
munidades y localidades intere-
sadas.

“Si tienes alguna duda o quie-
res mdas informaciéon, puedes
contactar con el equipo de for-
macion de Atadi llamando al
978610003 o escribiendo a forma-

cién”, explican desde la asocia-
cién. “Los temas tratados han
ayudado a crear un buen am-
biente de trabajo, comunicacién,
asertividad, habilidades sociales,
resolucién de problemas, hacer y
recibir criticas, entre otras. Aun-
que estaba dirigido a la atenciéon
al cliente, son habilidades nece-
sarias en las relaciones interper-
sonales.
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TELEFORMACION: 50 HORAS

Inicic el 30 de mayo de 2025,

- 8610003, ext:20

Cartel informativo del curso

cion@atadi.org. No pierdas esta
oportunidad de ampliar tus habi-
lidades y contribuir a mejorar la
calidad de vida de personas con
discapacidad o dependencia”, in-
dican desde la asociacién.
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