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Alcañiz ha acogido este �n de se-
mana el campeonato autonómi-
co de atletismo Special Olympics 
para personas con discapacidad 
intelectual, incluido en el calen-
dario deportivo de Special Olym-
pics Aragón. Más de 150 depor-
tistas de tres equipos diferentes 
acudieron el sábado hasta las pis-
tas municipales de la Ciudad De-
portiva de Santa María de Alca-
ñiz, donde se llevaron a cabo di-

ferentes pruebas como carrera de 
25, 50, 100, 200 y 400 metros o 
carreras asistidas de 10 y 25 me-
tros. Dentro de la competición 
también se incluían pruebas co-
mo la de relevos o saltos de longi-
tud. 

El evento contó con 3 equipos 
participantes: Special Olympics, 
Atadi y Valentia que disputaron 
las diferentes pruebas a lo largo 
de toda la mañana.  

Un pilar fundamental en el 
encuentro fueron los más de 55 
voluntarios que hicieron posible 

la correcta realización de cada 
una de las pruebas y garantiza-
ron una correcta organización 
durante toda la jornada. Desde 
Atadi se quiere hacer una espe-
cial mención a todos ellos, ade-

más de a los acompañantes de 
cada deportista y a los responsa-
bles de Special Olympics que reú-
nen a tantas personas con disca-
pacidad intelectual para poder 
vivir una jornada de diversión y 

también superación. Este cam-
peonato no solo fue una oportu-
nidad para que los deportistas 
mostraran sus habilidades, sino 
también para promover la inclu-
sión y la igualdad en el deporte.  

Campeonato autonómico de atletismo Special Olympics celebrado en Alcañiz

54 deportistas de Atadi, 
en el autonómico de 
Atletismo Special Olympics
La ciudad deportiva Santa María de 
Alcañiz acoge la competición inclusiva

Fundación DFA impulsa 
la inclusión sociolaboral 
en su sede de Teruel
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Fundación Dfa está desarrollan-
do el proyecto Dfainserta Teruel 
24-25, una iniciativa destinada 
a ofrecer atención profesional, 
integral y personalizada a per-
sonas con discapacidad, con el 
objetivo de facilitar su inclu-
sión sociolaboral, empodera-
miento y desarrollo personal. 

El proyecto, que se ejecuta 
desde la sede de Fundación Dfa 
en la calle Ripalda de Teruel, se 
basa en itinerarios individuali-
zados de inserción que abordan 
de forma coordinada aspectos 
personales, sociales, formativos 
y laborales. La atención se pres-
ta de forma presencial y telemá-
tica, adaptándose a las necesi-
dades de cada persona usuaria. 

Desde su inicio, el programa 
ya ha atendido a 61 personas, 
con discapacidad física y/o sen-
sorial, y ha logrado la �rma de 
19 contratos laborales, cifra que 
evidencia el impacto real en el 
territorio.  

Además, se desarrollan ac-
ciones grupales de formación, 
talleres de empleabilidad, 
acompañamientos personaliza-
dos, y una activa labor de inter-

mediación laboral con empre-
sas. El programa se presenta co-
mo una respuesta e�caz ante 
los obstáculos que todavía en-
frentan las personas con disca-
pacidad para acceder al em-
pleo, agravados en una provin-
cia históricamente castigada 
por la despoblación y la falta de 
oportunidades.  

El proyecto contempla tam-
bién campañas de sensibiliza-
ción, coordinación con los ser-
vicios sociales y asesoramiento 
a empresas para fomentar en-
tornos laborales inclusivos, 
apostando por un modelo de in-
tervención multidimensional y 
colaborativo con las institucio-
nes públicas. 

“Este tipo de iniciativas su-
ponen una transformación no 
solo para las personas que bus-
can esa mejora de la empleabi-
lidad, sino también para el teji-
do empresarial y la comunidad 
en su conjunto”, señalan desde 
la entidad. 

Dfainserta Teruel se enmar-
ca dentro Programa de la Red 
de Integración Social de Perso-
nas con Discapacidad (Ispedis), 
con �nanciación del Fondo So-
cial Europeo Plus (FSE+) 2021-
2027.

Asapme Bajo Aragón difunde  
su labor en varias localidades
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Asapme Bajo Aragón ha estado 
presente en diversas localida-
des del territorio tras la Semana 
Santa, comenzando el día 23 de 
abril en la feria del libro de San 
Jorge, donde la trabajadora 
Cristina Escri estuvo con el 
cuento Las gafas positivas, ma-
terial que se utiliza para traba-
jar la prevención del suicidio en 
los colegios. Aunque es un pro-
yecto personal, ha sido apoyado 
por la entidad y por la Diputa-
ción Provincial de Teruel, y en 
los próximos meses se irá pre-
sentando por otras localidades 
vecinas. 

El día 28 de abril, Asapme 
Bajo Aragón participó en la II 
Feria de Salud que se llevó a ca-
bo en Castellote a cargo de la 
Comarca del Maestrazgo, apro-
vechando la realización de un 
trail que organiza el Club de 
Montaña Trepacantos de dicha 
localidad. Durante este evento, 
se realizó una actividad relacio-
nada con la salud mental y se 
dio información de nuestra en-
tidad a todas las personas que 
se acercaron.   

Para finalizar, el pasado 6 de 
mayo se desplazó hasta la loca-
lidad de Albalate del Arzobis-
po, donde se realizó la I Feria 
Comarcal de la Salud del Bajo 
Martin organizada por el Aula 
de educación de adultos y el 
centro de Salud de Híjar.  

Durante toda la mañana se 
realizaron diversas actividades, 

todas ellas relacionadas con la 
salud y hábitos saludables, en 
las que también participaron di-
versas asociaciones de la zona 
que explicaron su trabajo. 

Asapme Bajo Aragón agrade-
ció a los organizadores de di-
chos eventos por contar con la 
entidad y hacer visible su traba-
jo en las diversas comarcas.

Mesa de Asapme Bajo Aragón en uno de los eventos en los que ha participado

La entidad participa en San Jorge y las ferias de la salud


