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Cada vez son más personas las 
que apuestan por alternativas so-
lidarias, optando por transformar 
los pequeños obsequios que pue-
den entregarse en una boda, bau-
tizo o comunión, en gestos de 
compromiso social.  

Una de las opciones más valo-
radas es colaborar con entidades 
como Atadi, la Agrupación Turo-
lense de Asociaciones de Perso-
nas con Discapacidad Intelec-
tual. 

Desde hace años, esta entidad 
ha consolidado su propuesta de 

detalles solidarios a través de dos 
modalidades de colaboración. La 
primera consiste en realizar un 
donativo a la entidad, que a su 
vez proporciona tarjetas persona-
lizadas que los an�triones entre-
gan a sus invitados, explicando 
que el importe destinado a los re-
cuerdos se ha convertido en una 
aportación solidaria. 

La segunda opción permite a 
los invitados llevarse un obse-
quio único, elaborado artesanal-
mente por personas con discapa-
cidad intelectual en los centros 
ocupacionales de Atadi en la pro-
vincia de Teruel.  

La variedad de productos es 

amplia y original: jabones, ima-
nes, tapones de cerámica para 
botellas, llaveros, bisutería, bro-
ches de �eltro, artículos de cuero 
como monederos o piezas deco-
rativas de cerámica, entre otros. 
Todos ellos no solo son recuerdos 
bonitos y funcionales, sino tam-
bién una forma de apoyar la in-
clusión. 

Otra alternativa muy deman-

dada son las plantas naturales, 
preparadas y decoradas en Atadi 
Empleo SLU, un centro especial 
de empleo donde más del 70% de 
la plantilla está compuesta por 
personas con discapacidad. 

 También en este centro se ela-
boran diferentes artículos de mer-
chandising personalizados, des-
de tazas, camisetas, pegatinas y 
gorras, hasta mochilas, bolsas, 

papelería o productos deporti-
vos, entre otros. 

Quienes estén interesados en 
colaborar pueden visitar cual-
quiera de los diez centros de Ata-
di repartidos por la provincia de 
Teruel, o acercarse a la tienda Di-
verco, en el barrio de La Fuen-
fresca de la capital turolense, 
donde encontrarán muchos de 
los artículos disponibles.

Uno de los artículos para celebraciones realizados por los usuarios de los centros de Atadi en Teruel

Diverco ofrece 
detalles solidarios 
hechos por personas 
con discapacidad
Proponen una alternativa solidaria para 
los obsequios de celebraciones 
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La Asociación Salud Mental Te-
ruel (Asapme Teruel) realiza, co-
mo cada año, un viaje a un desti-
no de costa en el que participan 
personas con enfermedad mental 
usuarias de la entidad.  

El objetivo de esta actividad 
es favorecer la calidad de la con-
vivencia familiar, proporcionan-
do oportunidades de respiro a las 
personas con enfermedad mental 
y a los familiares con los que con-
viven. 

Este año, varios usuarios de 
Asapme Teruel, junto a dos pro-
fesionales de la entidad, viajaron 
a La Manga del Mar Menor, en la  
provincia de Murcia, para disfru-
tar de unos días de vacaciones.  

“En cuanto se acerca el buen 
tiempo, empezamos a pensar en 
el destino para estas vacaciones, 
y en las ganas de cambiar de ai-
res, visitar otros lugares y pasar 
tiempo juntos en un ambiente 
más relajado”, destacaron desde 
la asociación turolense.  

En esta localidad costera los 
usuarios de Asapme realizaron 
varias excursiones. La primera de 
ellas fue para ver la ciudad de 
Cartagena, donde visitaron el 
teatro romano y el centro históri-
co de la ciudad.  

También vieron el faro de Ca-
bo de Palos, las playas de Cap-
blanque y visitaron la Isla del Ba-
rón en el Mar Menor. 

Además del ambiente de pla-
ya de La Manga del Mar Menor, 
los participantes en la actividad 

también tuvieron tiempo necesa-
rio de descanso y relax. 

La realización de este tipo de 
actividades es imprescindible en 
entidades como Asapme Teruel, 

además, también se ayuda a los 
usuarios a ser más independien-
tes, se trabaja el compañerismo y 
las relaciones sociales. 

Para estas personas fue una 

experiencia muy enriquecedora, 
una merecidas vacaciones para 
poder desconectar de la rutina y 
cargar las pilas para el resto del 
verano.

Usuarios de Asapme Teruel durante su estancia de La Manga del Mar Menor

Usuarios de Asapme Teruel 
van de vacaciones a  
La Manga del Mar Menor
Los turolenses disfrutan de la playa y visitan 
Cartagena y el faro de Cabo de Palos


