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Fundación Sesé celebra el próxi-
mo 24 de mayo la octava edición 
de la Sesé Bike Tour, una cita que 
combina entretenimiento, depor-
te y solidaridad para promover la 
inclusión laboral y social de per-
sonas con discapacidad. Con este 
objetivo, la recaudación de este 
año se destinará al proyecto de 
Atadi de integración laboral de 
personas con discapacidad a tra-
vés de la gestión sostenible de re-
siduos verdes urbanos y foresta-
les. 

Para lograrlo, la aportación de 
la Sesé Bike Tour se destinará a 
colaborar en la puesta en marcha 
de una unidad de compostaje 
que permitirá transformar los 
restos de poda, actualmente tra-
tados como residuo, en abono or-
gánico de calidad, cerrando el ci-
clo de la materia orgánica y avan-
zando hacia un modelo de eco-
nomía circular. Este proceso se 
convierte además en un entorno 
formativo donde las personas 
participantes adquieren compe-
tencias técnicas en jardinería y 
gestión de residuos, aumentando 
signi�cativamente su empleabili-
dad en un sector en crecimiento. 

Concretamente, la recaudación 
se empleará en la adquisición de 
una biotrituradora profesional, 
una pieza clave para garantizar la 
viabilidad técnica, la seguridad y 

la accesibilidad del proyecto. Esta 
maquinaria permitirá reducir 
drásticamente los tiempos de com-
postaje, adaptar los puestos de tra-
bajo a distintas capacidades físicas 
y ofrecer un servicio profesional 
de gestión de residuos a terceros, 
generando ingresos sostenibles. 
Con ello, la iniciativa transforma 
un coste en una inversión social y 
ambiental, reforzando la autono-
mía personal, la inclusión laboral 
y el compromiso con una econo-
mía verde e inclusiva. 

Con este afán solidario, la Se-
sé Bike Tour volverá a con�gurar 
una propuesta que va mucho 
más allá del deporta, combinan-
do la actividad ciclista, con dos 
rutas de 166,33 y 82,53 kilóme-
tros, con una experiencia musi-
cal, cultural y familiar desde la 
noche del 23 de mayo. Con este 

espíritu, en todas sus citas ante-
riores, la Sesé Bike Tour ha recau-
dado un total de 143.350 euros 
para distintas iniciativas solida-
rias gracias a la participación de 
más de 3.800 participantes. 

A estas cifras se sumarán al 
menos 300 nuevos ciclistas que 
ya están inscritos para esta edi-
ción. Todos ellos tendrán la opor-
tunidad de realizar uno de los re-
corridos habilitados junto a le-

yendas del deporte y �guras des-
tacadas de ciclismo actual. 

Entre los nombres que repeti-
rán, o se incorporarán por prime-
ra vez, en esta edición de la Sesé 
Bike Tour se encontrarán Miguel 
Induráin, cinco veces ganador 
del Tour de Francia, junto a su 
hermano Pruden, también exci-
clista profesional, o su compañe-
ro generacional Celestino Prieto. 
A ellos se sumarán deportistas 
reconocidos en la actualidad, co-
mo Jaime Castrillo, ciclista profe-
sional campeón de España en 
contrarreloj sub-23 en 2017; o 
Juan Alberto Jiménez, seis veces 
campeón de España, doble cam-
peón nacional en 2024 y miem-
bro del equipo paralímpico na-
cional. 

Dentro también del ámbito 
del ciclismo, la Sesé Bike Tour 
2026 contará con la presencia de 
Eugenio Rodríguez, referente del 
ciclismo adaptado; Andrés Pérez, 
deportista de Special Olympics; y 
Lorena del Castillo, ciclista vin-
culada a la Unión Ciclista Zara-
goza y al impulso del ciclismo fe-
menino. 

Sin embargo, la solidaridad 
extiende sus barreras más allá 
del ciclismo. Junto con estas refe-
rencias de este deporte también 
rodarán otros grandes nombres 
del deporte aragonés como César 
Laínez, exportero del Real Zara-
goza o Álvaro López, subcam-
peón de España de duatlón.
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Asapme Teruel ha vuelto a su-
marse a la campaña Sembrando 
Ilusión, impulsada por la Funda-
ción Mapfre, en una nueva edi-
ción celebrada la semana pasada 
con un enfoque especial dedica-
do al Día de la Madre que se cele-
bra el primer domingo de mayo. 

Personas voluntarias y profe-
sionales de Asapme Teruel parti-
ciparon nuevamente en esta jor-
nada solidaria junto a volunta-
rias de la Fundación Mapfre, con-
solidando así una colaboración 
que ya cuenta con varias edicio-
nes. En esta ocasión, la actividad 

tuvo lugar en una de las o�cinas 
que Mapfre tiene en la capital tu-
rolense donde las personas asis-
tentes pudieron adquirir plantas 
de temporada ideales para rega-
lar en estas fechas tan señaladas. 

La iniciativa forma parte del 
programa Juntos Somos Capaces 
de la Fundación Mapfre, cuyo ob-
jetivo es fomentar la inclusión 
social y laboral de personas con 
discapacidad. Este tipo de accio-
nes se alinean con la estrategia 
del grupo, que apuesta por con-
vertirse en un referente interna-
cional en colaboración solidaria 
empresarial. 

“Queremos agradecer una vez 
más a Viveros Daniel Martínez su 

colaboración, gracias a la cual 
hemos podido ofrecer una gran 
variedad de plantas de tempora-
da pensadas especialmente para 
el Día de la Madre”, señalan des-
de la asociación. 

“Desde Asapme Teruel consi-
deramos fundamental que enti-
dades y empresas, aunque no es-
tén directamente vinculadas con 
la salud mental, utilicen su visi-
bilidad para apoyar causas socia-

les y bené�cas. Por eso, valora-
mos muy positivamente esta ini-
ciativa de Fundación Mapfre, en 
la que nos alegra participar un 
año más”, concluyen desde la 
asociación turolense.

Voluntarias de Fundación Mapfre y Asapme Teruel ofrecen plantas de temporada

Sembrando ilusión regresa 
a Teruel con un especial 
por el Día de la Madre
Asapme Teruel y Fundación Mapfre 
fomentan la inclusión social y laboral

El pelotón de la Sesé Bike Tour, por las carreteras turolenses. Archivo

La Sesé Bike Tour destina su 
recaudación al proyecto de 
integración laboral de Atadi
La entidad pondrá en marcha una unidad de compostaje 
para transformar restos de poda en abono orgánico


