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Doble jornada de
deporte inclusivo
para el CD Atadi en
Zaragoza y Albalate

La delegacién suma sus fuerzas a la de
otros clubes en la capital aragonesa

Redaccién
Tervel

El Club Deportivo Atadi comple-
té este pasado sdbado 12 de sep-
tiembre una doble jornada de-
portiva, participando en dos citas
clave en la provincia de Zaragoza
y en la comarca del Bajo Martin.
La jornada comenz6 por la
mafana en la capital aragonesa
con la participacion del CD Atadi
en el Dia del Deporte en la Calle,
evento multitudinario organiza-
do por el Ayuntamiento de Zara-
goza. La edicién 2026 tuvo ade-
madés un significado especial con

motivo de la celebracién del 35
aniversario de Special Olympics,
entidad que tuvo un papel desta-
cado como reconocimiento a la
importancia del deporte inclusi-
vo y a la estrecha colaboracién
que durante afios ha mantenido
con el consistorio.

La delegacion de Atadi sumd
sus fuerzas a las de otros clubes y
deportistas de la comunidad bajo
el conjunto de Special Olympics,
compartiendo con miles de ciu-
dadanos una mafana centrada
en la actividad fisica, con la pe-
tanca copando un espacio impor-
tante.

Rubielos de Mora acoge
una actividad de
sensibilizacién

Fundacién DFA recuerda que los entornos
accesibles benefician a la ciudadania

Redaccién
Tervel

A veces, para descubrir una ba-
rrera solo hace falta cambiar la
perspectiva. Un pequeno esca-
16n, una piedra en el camino o
una rampa demasiado inclinada
pueden pasar desapercibidos
hasta que eres tu quien tiene que
sortearlos. Eso es lo que pudie-
ron experimentar el pasado jue-
ves las personas participantes en
una actividad de sensibilizacion
organizada por Fundacién DFA y
celebrada en Rubielos de Mora,
como parte de la Semana Cultu-
ral de la localidad.

El recorrido, realizado en silla
de ruedas y con bastones, permi-
tié comprobar la accesibilidad de
distintos espacios ptblicos, como
el Ayuntamiento, la farmacia, los

banos publicos, la piscina muni-
cipal y las propias vias de la loca-
lidad.

“Hasta que no lo pruebas en
primera persona, no te das cuen-
ta de lo dificil que puede ser algo
tan sencillo como ir de un sitio a
otro”, explicaba una de las parti-
cipantes. “Una pequena piedra,
una rampa con demasiada pen-
diente o un simple escalon, cosas
en las que normalmente ni pien-
sas, pueden convertirse en un
obstaculo cuando te mueves en
silla de ruedas”, anadia.

La experiencia sirvié para po-
ner de manifiesto que la accesibi-
lidad no consiste tinicamente en
eliminar grandes barreras. Tam-
bién significa cuidar esos peque-
nos detalles que pueden marcar
la diferencia entre poder despla-
zarse con autonomia o necesitar
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Deportistas del CD Atadiy de Albalate del Arzobispo, que disputaron un partido inclusivo de fitbol sala

Con cardcter previo al inicio
del programa deportivo, Special
Olympics protagonizé un desfile
de bandera por las calles de Zara-
goza, con salida en la plaza de
Espana y recorrido por la calle
Alfonso hasta la plaza del Pilar.
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Por la tarde, otros miembros
del CD Atadi se trasladaron hasta
Albalate del Arzobispo para dis-
putar el partido inclusivo de fut-
bol sala organizado por el Ayun-
tamiento local. La particularidad
y el gran atractivo de esta moda-

lidad residié en la conformacion
de equipos mixtos, integrados
por deportistas de Atadi y juga-
dores locales de la poblacion,
una cita ya fija y muy esperada
en el calendario anual de la aso-
ciacion.

Actividad de sensibilizacién orgc:nizod por Fundacién DFA en la Semana Cultural de Rubielos de Mora

ayuda. La actividad también sir-
vié como recordatorio: construir
entornos accesibles es una tarea
que beneficia al conjunto de la
ciudadania. Personas mayores,

aquellos que utilizan temporal-
mente una silla de ruedas o unas
muletas, familias con carritos de
bebé o cualquier persona que,
por distintas circunstancias, ten-

ga dificultades para desplazarse
encuentran en la accesibilidad
una garantia de mayor autono-
mia y seguridad, recuerdan des-
de Fundaciéon DFA.
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