
Redacción 
Teruel 

 
Atadi ha integrado en su red de 
centros de la provincia la plata-
forma digital NeuronUP, un re-
curso especializado en neurorre-
habilitación y estimulación cog-
nitiva diseñado para la interven-

ción con personas con discapaci-
dad intelectual, daño cerebral y 
otras necesidades de apoyo. La 
herramienta se incorpora a los ta-
lleres diarios de la entidad con el 
objetivo de potenciar la autono-
mía personal y prevenir el dete-
rioro cognitivo a través de meto-
dologías adaptadas. 

La red de centros de Atadi en la provincia cuenta con las últimas herramientas de neurorrehabilitación 

Atadi refuerza la 
estimulación cognitiva 
con la plataforma 
digital NeuronUP
La herramienta se incorpora a los talleres 
diarios de la entidad en su red de centros
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Los usuarios de la residencia de 
Atadi Alcañiz se desplazaron el 
pasado sábado 19 de septiembre 
hasta la cercana localidad de Ca-
landa para participar en la pro-
gramación de la V Feria de San 
Miguel, una cita festiva y comer-
cial que reunió a numerosos veci-
nos y visitantes de la comarca del 
Bajo Aragón. 

Durante la mañana, el grupo 
recorrió los diferentes puestos de 
artesanía locales instalados en el 
recinto ferial. Uno de los momen-
tos más especiales de la visita tu-
vo lugar al hacer parada en el es-
pacio de una compañera del cen-
tro residencial, natural de Calan-
da, quien se encontraba expo-
niendo junto a su empresa fami-
liar.  

Asimismo, la expedición de 
Atadi pudo presenciar la V Exhi-

bición de Trashumancia, una de 
las actividades centrales del pro-
grama de la feria, en la que se di-
vulga el o�cio ganadero tradicio-
nal y el paso del ganado por el 
municipio. Para �nalizar la sali-
da, el grupo disfrutó de un ver-
mut de convivencia en un esta-
blecimiento hostelero de la zona, 
compartiendo impresiones sobre 
los puestos visitados y la exhibi-
ción ganadera en un ambiente 
distendido a pie de calle. Usuarios de Atadi Alcañiz, en la Feria de San Miguel de Calanda

Atadi Alcañiz acude a la quinta 
Feria de San Miguel de Calanda
Los usuarios disfrutan de la exhibición ganadera

Taller de estimulación cognitiva mediante la plataforma digital NeuronUP

La plataforma cuenta con un 
amplio banco de actividades, 
tanto en formato digital interacti-
vo como en soporte impreso, que 
permite al equipo técnico plani�-
car sesiones estructuradas e indi-
vidualizadas. El programa facilita 
un ajuste progresivo de la di�cul-
tad en función de la evolución de 
cada participante, combinando 
ejercicios de carácter individual 
con dinámicas grupales centra-
das en la persona. 

A través de este nuevo recur-
so, los profesionales de la enti-

dad trabajan de manera sistemá-
tica diversos procesos cognitivos 
clave para la vida cotidiana.  
 
Áreas de intervención 
Entre las áreas de intervención 
destacan la atención, la memo-
ria, el lenguaje, la orientación 
temporal y espacial, el razona-
miento y las funciones ejecuti-
vas, como la plani�cación y la to-
ma de decisiones. Asimismo, la 
plataforma incluye actividades 
funcionales orientadas directa-
mente al desempeño indepen-

diente de las tareas de la vida dia-
ria. 

La metodología aplicada fo-
menta la participación activa y la 
interacción social dentro del gru-
po mediante la práctica guiada y 
el refuerzo positivo. Con esta in-
corporación, Atadi refuerza la 
aplicación de nuevas tecnologías 
en la atención directa, orientan-
do la intervención técnica hacia 
la preservación de las habilida-
des cognitivas y el bienestar 
emocional de los usuarios en el 
territorio.
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