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ATADI usa la
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plataforma NeuronUP

ATADI ha empezado a usar
un nuevo programa de orde-
nador llamado NeuronUP en
sus centros.

NeuronUP es una herra-
mienta digital para trabajar
la memoria, la atenciény la
concentracion.

Esta plataforma esta dise-
nada para ayudar a profe-
sionales que trabajan con
personas con discapacidad
intelectual o dano cerebral.

¢Como ayuda NeuronUP a
los usuarios?

Este programa permite a
los profesionales de ATADI
crear ejercicios adaptados a
cada persona:

Ofrece actividades digitales
e imprimibles en papel.

Adapta los ejercicios al nivel
y ritmo de cada usuario.

Permite ver los avances de
cada persona y ajustar la
ayuda que necesita.

El objetivo principal es man-
tener la mente activa, evi-
tar el deterioro cognitivo y
mejorar la autonomia de los
usuarios en su vida diaria.

¢Coémo son las activida-
des en ATADI?

Los talleres de estimulacion
cognitiva se hacen de dos
formas:

En grupo: para compartir los

ejercicios y relacionarse con
los companeros.

De forma individual: para
trabajar las necesidades es-
pecificas de cada persona.

Durante los talleres, los
profesionales ayudan a los
usuarios con paciencia, feli-
citan sus logros y van cam-
biando la dificultad de los
ejercicios poco a poco.

De esta forma, las personas
se sienten motivadas y con
mas confianza en si mismas
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El pasado sabado 12 de sep-
tiembre, los deportistas del
Club Deportivo ATADI partici-
paron en dos eventos de depor-
te en la provincia de Zaragoza y
en la comarca del Bajo Martin.

Manana deportiva en
Zaragoza con Special
Olympics Aragon

Por la mafiana, miembros de
ATADI viajaron a la ciudad de
Zaragoza para celebrar el Dia
del Deporte en la Calle.

Este evento fue organizado por
el Ayuntamiento de Zaragoza.

En el acto se celebro el 35
aniversario de la organizacioén

Special Olympics Aragon.

Los deportistas de ATADI juga-

ron a la petanca junto a otros
clubes deportivos y compar-
tieron la mafana con miles de
personas.

Partido de fatbol sala en
Albalate del Arzobispo

Por la tarde, otros deportistas
de ATADI fueron a la localidad
de Albalate del Arzobispo.

Alli jugaron un partido de futbol
sala muy especial organizado
por el Ayuntamiento del pueblo.

En este partido jugaron juntos
en el mismo equipo deportistas
de ATADI y vecinos de Albalate.

Este partido se juega todos
los anos y es un momento muy
esperado por los usuarios de
ATADI.
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Seguridad Vial junto a la
Policia Local de Teruel

El pasado martes 15 de
septiembre, los usuarios de
ATADI asistieron a una jor-
nada de Puertas Abiertas.

La actividad fue organiza-
da por la Policia Local de
Teruel, en su Unidad de Edu-
cacion y Seguridad Vial.

El objetivo de la jornada fue
ensefiar normas para cami-
nar y moverse por la ciudad
de forma segura.

Un aprendizaje para varias
asociaciones

La actividad fue inclusiva y
reunié a personas de dife-
rentes centros de Teruel:

Usuarios de ATADI.

Personas de la Asociacion
Nuevo Dia (ANUDI).

Alumnos del Colegio Publico
de Educacién Especial La
Arboleda.

Durante la sesioén, los poli-
cias explicaron las normas
de trafico y convivencia con
actividades dinamicas y
faciles de entender.

Moverse por la ciudad con
autonomia

Aprender seguridad vial
ayuda a las personas con
discapacidad intelectual a
ser mas independientes.

Saber coémo cruzar la calle
o respetar las senales les
permite ir solos a:

Su centro de trabajo.

Sus actividades de ocio y
tiempo libre.

Hacer gestiones de su dia a
dia.

Desde ATADI damos las
gracias a la Policia Local de
Teruel por organizar estas
jornadas.

CONTACTO

e 978 610 083 (atadi.org)

@ataditeruel

K3 Arabr
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Accesibilidad cognitiva en los
servicios publicos de Espana

El Gobierno ha aprobado las
normas de la Ley 6/2022.

Esta ley obliga a que la
accesibilidad cognitiva sea
una realidad en todo el pais.

El objetivo es que las per-
sonas con problemas de
comprension o comunica-
cién puedan entender la
informacion, orientarse en
su entorno y hacer valer sus
derechos en igualdad de
condiciones.

SA quién se aplica esta
nueva norma?

Las Administraciones Publi-
cas: como los ayuntamientos
o los gobiernos regional y
nacional.
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Las empresas que atienden
al publico: como bancos,
hospitales, tiendas, trans-
portes, empresas de internet
y cultura.

Las organizaciones politicas:
en sus publicaciones y pro-
gramas de elecciones.

SA quién beneficia?
Personas con discapacidad
intelectual o del desarrollo.

Personas mayores.

Personas que no dominan
bien el idioma.

Personas que no saben leer
ni escribir.

Personas con problemas de

()0

salud que afectan a su com-
prension.

< Qué informacion debe
ser accesible?

Toda la informacion publica
importante debe estar en
Lectura Facil o en lenguaje
claro.

¢Cuando empieza a fun-
cionar?

La norma empezara a apli-
carse a partir del 2 de enero
de 2027.

El Gobierno tendra 2 anos
para revisar la accesibilidad
cognitiva en los aeropuertos
y en las estaciones de tren.



