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El cortometraje 
‘Visibles’ lleva  
la salud mental  
a festivales 
internacionales
Redacción 
Teruel 

 
El cortometraje Visibles. Rom-
piendo el silencio fue reconoci-
do como parte de la selección 
o�cial del décimo quinto Delhi 
Shorts International Film Fes-
tival-26, en la India, y del Fes-
tival Otras Miradas FCS, en Za-
ragoza. Se trata de un docu-
mental presentado este año, 
que se acerca a la realidad de 
la salud mental desde el punto 
de vista de las personas, sus 
experiencias y sus voces. La 
obra fue dirigida por Jorge Cli-
ment Llopis, presidente de 
AFEM Torrent, y protagoniza-
da por muchas personas con 
experiencia propia del movi-
miento de Federació Salut 
Mental Comunitat Valenciana. 

A través de diferentes testi-
monios, Climent Llopis abor-
da la soledad, el aislamiento, 
el estigma y las di�cultades 
que pueden ir de la mano de 
los problemas de salud men-
tal, mientras que también 
muestra la importancia del 
apoyo familiar, profesional, 
social y laboral.  

Según el director, si des-
pués de ver Visibles alguien 
mira de otra manera a una 
persona con problemas de sa-
lud mental, inicia una conver-
sación o simplemente decide 
escuchar, el documental ha-
brá cumplido una parte im-
portante de su propósito. Y es 
que la obra nace de la necesi-
dad de acercarnos como co-
munidad a la salud mental 
desde una mirada humana.

Cartel del cortometraje

Atadi y el Ayuntamiento de Andorra 
renuevan su convenio de colaboración
La ayuda contribuye a que la entidad brinde atención especializada
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Atadi ha formalizado la renova-
ción de su convenio anual de co-
laboración con el Ayuntamiento 
de Andorra. La �rma de estos 
acuerdos consolida la �nancia-
ción necesaria para mantener la 
red de atención especializada, el 
transporte adaptado y los progra-
mas de apoyo a las familias en el 
entorno rural, así como para de-
sarrollar programas y actividades 
encaminados a mejorar la calidad 
de vida de las personas con disca-
pacidad intelectual y sus familias. 

La ayuda concedida por el 
consistorio a Atadi asciende a 
4.000 euros. Junto a ella, un total 
de 15 asociaciones sociales, cul-
turales y deportivas del munici-
pio han renovado sus convenios 
de colaboración, que suman en 
conjunto 56.100 euros. 

Las ayudas se reparten entre 
seis entidades que trabajan en el 
ámbito social, entre las que se en-
cuentra Atadi, y nueve dedicadas 
a la promoción de la cultura, las 
tradiciones y el patrimonio local. 

En el ámbito social, el Ayun-
tamiento andorrano ha destina-
do 15.000 euros a la Asociación 
Bajoaragonesa y Turolense de 
Toxicómanos y Alcohólicos Re-
habilitados (Abattar), 4.500 eu-

ros a la Asociación de Familiares 
y Enfermos de Alzheimer y 
otras Demencias del Bajo Ara-
gón (Adaba), 2.000 euros a la 
Asociación de Donantes de San-
gre Andorra-Sierra de Arcos y 

Bajo Martín, 1.000 euros a la 
Asociación de Anticoagulados 
de Aragón (Asanar) y 1.200 eu-
ros a la Junta Local de Andorra 
de la Asociación Española Con-
tra el Cáncer.

El alcalde de Andorra, Rafael Guía, firma el convenio de colaboración anual con Atadi
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El Club Deportivo Atadi retomó 
el pasado domingo 18 de octu-
bre su calendario de actividades 
deportivas en el medio natural 
con la celebración de una mar-
cha senderista en el entorno de 
Mirambel, en la comarca del 
Maestrazgo. A pesar de las in-
clemencias meteorológicas y la 
presencia de lluvia a lo largo de 
la mañana, los deportistas, 
usuarias, usuarios y personal 
técnico mantuvieron la cita pro-
gramada, demostrando una vez 

más su compromiso con la acti-
vidad física y el espíritu de su-
peración. 

La expedición completó un 
trazado adaptado por los sende-
ros y parajes del término munici-
pal de Mirambel, disfrutando del 
paisaje otoñal de la zona. A pesar 
del mal tiempo, la jornada trans-
currió con total normalidad y con 
un notable ambiente de entusias-
mo y compañerismo entre los 
participantes procedentes de los 
diversos centros de la entidad en 
la provincia. 

Tras �nalizar el recorrido a 
pie, el grupo se resguardó para 

compartir una comida de convi-
vencia a mediodía. 

La elección de Mirambel da 
continuidad a la estrategia del 
Club Deportivo Atadi de descen-
tralizar sus salidas y jornadas de-
portivas, recorriendo progresiva-

mente las distintas comarcas tu-
rolenses. A través de estas mar-
chas senderistas, la entidad de 
apoyo a la discapacidad promue-
ve la salud y el descubrimiento 
del patrimonio natural de Teruel 
en entornos comunitarios.

Participantes en la marcha organizada por el Club Deportivo Atadi en Mirambel

El Club Deportivo Atadi 
desafía a la lluvia en su 
marcha por Mirambel
Los participantes comparten una comida 
tras completar el recorrido a pie


